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Wichtigste Ergebnisse = Praxis

* Hohe Hepatitis C-Pravalenz
"= Unzureichender Hepatitis-B-Impfschutz
= Viele Faktoren, die eine Infektion beglinstigen

= Eingeschrankter Zugang zur Versorgung (Pravention,
Impfung, Diagnostik, Therapie)

— Zusammenarbeit Wohnungslosenhilfe, Drogenhilfe und
Infektiologie ist essentiell flr eine adaquate Versorgung
(Regelversorgung, unterstiitzende Angebote durch
niedrigschwelliges Hilfesystem)
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Hintergrund

= Vermutetes hohes Risiko von sexuell und durch Blut tGbertragenen
Infektionen bei wohnungslosen Menschen in besonders prekaren
Lebenslagen

= Systematischer Review (Beijer et al, 2012, Lancet Infect Dis)
= Tuberkulose (TB): 0.2 - 8%
= Hepatitis C(HCV): 4 -36 %
= HIV:0.3-21%

= Faktoren wie Substanz- und Alkoholkonsum, Inhaftierung,
Herkunft aus Hochpravalenzland und sexuelle Risiken

= Strukturelle Barrieren
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Datenerhebung (Mai/Juni 2021)
=  Multizentrische Querschnittsstudie

= 5 niedrigschwellige medizinische Einrichtungen in Berlin (Time-Location-Sampling)
= Menschen >18 Jahre, die aktuelle Wohnungslosigkeit angeben

= 10 Euro
oHIV Klinische
Fragebogen Vendse * Hepatitis B (HBV) *Chlamydia Unter- oHIV
basiertes *86 Fragen . -Hepa_t!tus C (HCV) U rinprobe traf:hor?atns (o)) suchung + eHCV
s*mehrsprachig Blutprobe * Syphilis * Neisseria Schnelltest- *SARS-CoV-2

Interview

* Tuberkulose (IGRA) gonorrhoeae (GO)

*SARS-CoV-2

angebot

= Befundmitteilung: eine Woche nach der Teilnahme/optional

= Evaluation ach der Datenerhebungsphase: Fokusgruppen mit Teilnehmenden,
Datenerhebungsteam und Praxiseinrichtungen

= Qualitatscheck: Vor Dissemination der Studienergebnisse, wurden diese den
beteiligten niedrigschwelligen Praxiseinrichtungen in einem gemeinsamen Treffen
vorgestellt und im Hinblick auf Empfehlungen und Praxistransfer diskutiert
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Soziodemographie (n=216)

Characteristics of the participants

N=215 Age mean  (range)
41.0 (19-68)
N=215 Age range n_ (%)
18-29 yrs 25 (11.g)
30-39 yrs 67 (31.2)
40-49 yrs 70 (32.6)
50-58 yrs 37 (17.2)
=60 yrs 16 (7.4)
N=216 Gender
male 191 (88.4)
female 24 (11.1)
gender divers 1 (D.5)
N=213  State/region of Origin
Germany 57 (26.8)
Eastern Europe, EU 116 (54.5)
Eastern Europe, non-EU 24 (11.3)
Western Europa, EU 5 (2.3)
Middle East/Africa 11 (6.2)
N=212  Duration of homelessness n %
<1 year 63 (29,7)
1-3 years 66 (31,1)
4-5 years 25 (11.8)
6-10 years 33 (15.6)
= 10 years 25 (11.8)
N=216 Type of homelessness n %
roofless 108 (50.5)
houseless 63 (29.2)
insecure 18 (8.3)
inadequate 21 (8.7)
other 5 (2.3)
27.10.2022

ROBERT KOCH INSTITUT

X

Durchschnittsalter 41 Jahre (19-68 Jahre)
88,4% (191/216) mannlich

54,5% (116/213) aus Osteuropa (EU)
50,5% (109/216) obdachlos

56,9% (123/216) nicht krankenversichert

Steffen G et al (2022) Epid Bull
(13): 25-32 | DOI 10.25646/9856
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Substanzgebrauch und Hafterfahrung

N=216

Cannabis 94% (138/147)
Heroin 48% (71/147)

Kokain 56% (83/147)
Amphetamine 63% (92/147)

Substanzen

Hafterfahrung 71% (153/214) jemals

27.10.2022 AG Med Tagung der BAG W ‘ 7 ‘



ROBERT KOCH INSTITUT

X
Pravalenzen - HBV, HCV, HIV und Syphilis (n=216)

Vergleich deutschlandweite
Hepatitis C- Pravalenz 0,2%

20% L
°o

Vergleich geschatzte
8% deutschlandweite
HIV-Pravalenz 0,1%

%
% -

aktiv ausgeheilt aktiv ausgeheilt aktiv ausgeheilt

10%

HBV HCV HIV Lues
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HCV Versorgungskaskade

WHO-Eliminationsziele 2030:

100% 56% ohne
o
Krankenversicherung
90%
80% 71%
60%
80%
40% 37%
20%
. HIIV, Hepatis B 4nd Cinid suderen
0 A) sexuell iibertragbaren Infektionen
jemals infiziert jemals diagnostiziert jemals therapiert
(HCV-AK oder -RNA (friihere/aktuelle (friihere/aktuelle
positiv) Infektion bekannt) Therapie)
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Evaluation: Feedback der Teilnehmenden

Es ist schnell und unkompliziert
verlaufen, so wie bei
krankenversicherten Menschen

Wollte sehen, ob die Infektion
zuruckgekommen ist

Es ist gut, so ein
Angebot zu haben

Die Wartezeit war zu lang
Cool, dass wir es in allen

Sprachen machen dirfen
Fir manche Leute war das

Angebot schon genug, aber 10
Euro waren auch ein guter Grund
mitzumachen weil Leute auf der
StralSe nicht so viel Geld haben

Nach erstem Studientag hat
sich die Information auf der
StralRe schnell verteilt
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Praxistransfer

- Test- und Impfangebot durch Fixpunkt in
Kaltehilfeeinrichtungen in der Kaltesaison 2021/22 (finanziert
durch Restmittel der Studie)

— Ausbau der Vernetzung Drogenhilfe, Wohnungslosenhilfe und
Infektiologie

- HIV/HCV-Schulungen in medizinischen Einrichtungen der
Wohnungslosenhilfe durch das POINT-Team (bisher 2
Schulungen)

— ab Dezember 2022: Naloxon-Trainer*innenausbildung
(Bundesmodellprojekt NALtrain) durch Mitarbeitende in
beteiligten Einrichtungen der Kaltehilfe

= PLUS Antragstellung fiir bundesweite Ausrollung der Studie in
~8 Stadte
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Team
ROBERT KOCH INSTITUT BeSog = CHECK
Fixounkt C POINT
a Sozialpro lp kte eV. BLN
Team Robert Koch Institut: Team BeSog gGmbH: Team Fixpunkt e.V.: Team Checkpoint BLN:
Gyde Steffen Keikawus Arasteh Astrid Leicht Nils Merten
Navina Sarma Wolfgang Schmeling Regina Mosdzen Stefan Zschage
Klaus Jansen Jacob Kowalewski Helge Tietz
Stephan Kréger Helene Markvard Andersen Tom Wilke
Ruth Zimmermann Julian Kaser Sina Homann
Claudia Howener Isabel Kraft Julia Roder
Katja Kajikhina Monika Nurnberger Jacques Kohl
Caoimhe Cawley Stephan Jékel
Barbara Gunsenheimer-

. L L L

Ein besonderer Dank geht an alle Studienteilnehmenden sowie die
Einrichtungen, in denen die Studie stattfinden konnte: Caritas (Bahnhof
Z00), GeBeWo (Ostbahnhof), HVD (Bahnhof Lichtenberg), Ev.
Stadtmission, (Zentrum fiir Obdachlose am Zoo, Lehrter StraRe),
Narrative e.V. (Kottbusser Tor)
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